GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA
DESCRIPTION OF INDIVIDUAL COURSE UNIT

Nombre de la asignatura/médulo/unidad
y codigo

Nivel (Grado/Postgrado)

Plan de estudios en que se integra

Tipo (Troncal/Obligatoria/Optativa)

Ao en que se programa
Calendario (Semestre)
Créditos tedricos y practicos

Créditos expresados como volumen total
de trabajo del estudiante (ECTS)

Descriptores (BOE)!

Temas o bloques tematicos

Objetivos (expresados como resultados
de aprendizaje y competencias) 2

English version 2=
: Psicofiosiologia Clinica

: Grado

: Licenciatura en Psicologia

: Optativa

:3°Curso

: 1° Semestre

. 4 Créditos tedricos y 2 Créditos practicos
* 6 LRU

*1 ECTS= 25 horas de trabajo (8.3 horas presenciales y 16.7 horas de estudio).
ver mas abajo actividades y horas de trabajo estimadas

Técnicas de psicofisiologia humana. Aplicaciones al estudio de los procesos cognitivos y
motivacionales. Aplicacion en el &mbito de la medicina conductual.

Bloque 1. Introduccion
1. La psicofisiologia clinica en el contexto de las neurociencias
Bloque 2. Fundamentos metodol6gicos

2. Clasificacion de las técnicas psicofisiolégicas

3. El proceso de obtencion de los indices psicofisiolégicos
4. La actividad eléctrica de la piel

5. La actividad cardiovascular

6. La actividad muscular

7. La actividad cerebral

8. Otras variables psicofisiologicas

Bloque 3. Procesos psicofisioldgicos basicos

9. Las emociones

10. La activacion y el suefio
11. El aprendizaje

12. El procesamiento cognitivo

Bloque 4. Aplicaciones clinicas

13. Paradigmas de evaluacion: losmarcadores psicofisioldgicos
14. Paradigmas de tratamiento: las técnicas de biofeedback

15. Psicofisiologia de la ansiedad

16. El estrés y los trastornos psicofisiolégicos

17. La psicofisiologia de las disfunciones sexuales

18. La deteccion del engafio

El alumnado adquirira:

Conocimientos tedrico-practicos sobre los registros psicofisioldgicos en general.

Conocimientos tedrico-practicos sobre el registro y andlisis de las variables mas utilizadas en
psicofisiologia: actividad electrodérmica, actividad cardiovascular, actividad muscular y actividad
cerebral.

Conocimiento sobre las bases tedricas y las investigaciones empiricas méas relevantes de los
procesos psicolégicos basicos: emocion, motivacion, aprendizaje y atencion.

Conocimientos sobre las aportaciones de la psicofisiologia a la explicacion, diagndstico y
tratamiento de los principales trastornos psicopatolégicos y psicofisiolégicos

El alumno seréa capaz de:

Valorar los procedimientos utilizados para obtener datos psicofisiolégicos relevantes asi como




Prerrequisitos y recomendaciones
Contenidos (palabras clave)

Bibliografia recomendada

Métodos docentes*

Actividades y horas de trabajo
estimadas?

Tipo de evaluacion y criterios de
calificacion

para valorar la pertinencia de los informes resultantes de la investigacion, evaluacion o
intervencion psicolégicas.

Valorar y discutir el propio trabajo

Tener buenas habilidades de comunicacion, de empatia y de asertividad.

Conocer y utilizar adecuadamente los conceptos cientificos propios de la Psicofisiologia Clinica.
Saber comunicar resultados psicofisiolégicos de forma oral adecuando la presentacion al
destinatario/s de la misma.

Saber analizar, sintetizar y resumir la informacion procedente de textos cientificos y
profesionales relacionados con la Psicofisiologia.

Ninguno
Registros psicofisiologicos, neurociencia afectiva y cognitiva, trastornos

1. Texto: Vila, J. y Guerra, P. (2009). Introduccién a la psicofisiologia cinica. Madrid: Piramide.
2. Carretié, L. e Iglesias, J. (1995). Psicofisiologia: Fundamentos metodolégicos. Madrid:
Piramide.

3. Martinez Selva, J.M. (1995). Psicofisiologia. Madrid: Editorial Sintesis

. Exposiciones en clase por parte del profesor
. Contestacion a preguntas sobre datos psicofisiologicos recogidos en las practicas
. Realizacién de practicas de laboratorio sobre los siguientes temas:

Practica 1. Procesamiento general de registro en el contexto del paradigma de Avicena.

Practica 2. El registro de la actividad eléctrica de la piel.

Practica 3. El registro del electrocardiograma, el pulso y el cardiotacometro.

Practica 4. El registro del electromiograma directo e integrado.

Practica 5. La actividad cerebral: registro de los ritmos electroencefalograficos y de los
potenciales evocados.

Practica 6. La deteccion del engafio.

Actividad h.clase h. estudio*  Total
Exposiciones teoricas 24 48 72
Practicas de Laboratorio 12 24 36
Elaboracion preguntas practicas 12 24 36
Examenes 2 4 6
Total (la suma total no excedera lo expresado en 50 100 150

ECTS* -véase arriba).

Convocatoria ordinaria:

1) Teoria (examen ordinario):

Los conocimientos tedricos se evaluaran a partir de la participacion activa en clase y del
examen final. La participacion activa tendra una valoracién de 1 punto. El examen final
tendra una valoracion maxima de 6 puntos y constard de una prueba objetiva de
preguntas con tres alternativas sobre los temas expuestos en clase. Para aprobar la
asignatura sera necesario obtener un minimo de 2.5 puntos en la prueba objetiva.

2)  Practicas (examen ordinario):

La realizacion de las practicas sera opcional. La valoracién de las 6 practicas sera de 3
puntos, asignados de manera proporcional a cada una de ellas. La participacion voluntaria
en investigaciones de psicofisiologia sera equivalente a la realizacion de una practica.

Convocatoria extraordinaria:

El alumno podréa optar por acogerse a la misma evaluacion de la convocatoria ordinaria
(manteniéndose los puntos conseguidos por participacion activa y practicas) o acogerse a
una evaluacion unica de los conocimientos tedricos a partir de un examen de prueba
objetiva sobre el contenido de todos los temas del programa con una valoracién maxima
de 10 puntos.




Idioma usado en clase y examenes
Enlaces a mas informacion

Nombre del profesor(es) y direccion de
contacto para tutorias

Espafiol

www.petraugr.com

Jaime Vila Castellar
Correo electrénico: jvila@ugr.es
Oficina: despacho 344 y 302

Joaquin Pegalajar Chica
Correo electrénico: jpchica@ugr.es
Oficina: despacho 301

Pedro Guerra Mufioz
Correo electronico: harpoonman_99@yahoo.com
Oficina: despacho 302




