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: Licenciatura en Psicologia
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: Anual
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*1 ECTS= 25-30 horas de trabajo.

ver mas abajo actividades y horas de trabajo estimadas

Psicopatologia infantil y del desarrollo. Andlisis y evaluacion de problemas de conducta en nifios
y adolescentes. Técnicas y programas de intervencion.

Programa Tedrico

TEMA 1. PSICOLOGIA CLINICA INFANTIL.
1. Antecedentes histéricos.
2. Psicologia Clinica Infantil y disciplinas relacionadas.
3. Objeto de estudio.
4. Metodologia de investigacion.
4.1. Objetivos y areas de investigacion.
4.2. Métodos de investigacion.

TEMA 2. FACTORES ETIOLOGICOS Y MODELOS EXPLICATIVOS.
1. Causas y modelos explicativos.
2. Factores asociados.
3. Modelos.
3.1. Modelos organicos.
3.2. Modelos psicolégicos intrapsiquicos.
3.3. Modelos psicolégicos conductuales.
3.4. Otros modelos.

TEMA 3. CLASIFICACION, DIAGNOSTICO Y EVALUACION.
1. Clasificacion.
1.1. Clasificacion de los trastornos infantiles.
1.2. Tipos de clasificacion.
2. Diagndstico.
3. Evaluacion.

TEMA 4. TRATAMIENTO.

1. Conceptos y tipos.

2. Valoracion de los tratamientos.
2.1. Investigacién y apoyo empirico.
2.2. Sistemas de valoracion.

3. Tratamientos bioldgicos.

4. Tratamientos psicolégicos.

Segunda Parte: Trastornos del Comportamiento Infantil y
Juvenil.
I. TRASTORNOS DE LOS REPERTORIOS BASICOS.
TEMA 5. TRASTORNOS DE LA ELIMINACION.
1. Enuresis.
1.1. Definicion, diagndstico, y caracteristicas.
1.2. Teorias explicativas (etiologia).
1.3. Intervencion.
2. Encopresis.




2.1. Definicion, diagnostico, y caracteristicas.
2.2. Teorias explicativas (etiologia).
2.3. Intervencion.

TEMA 6. TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA.
1. Anorexia y Bulimia.
1.1. Definicion, diagnéstico, y caracteristicas.
1.2. Teorias explicativas (etiologia).
1.3. Intervencion.
2. Pica.
2.1. Definicion, diagnostico, y caracteristicas.
2.2. Teorias explicativas (etiologia).
2.3. Intervencion.
3. Rumiacion.
3.1. Definicién, diagnéstico, y caracteristicas.
3.2. Teorias explicativas (etiologia).
3.3. Intervencion.
4. Problemas de ingestion alimentaria.
4.1. Definicion, diagnéstico, y caracteristicas.
4.2. Teorias explicativas (etiologia).
4.3. Intervencion.

TEMA 7. PROBLEMAS Y TRASTORNOS DEL SUENO.
1. El suefio en la infancia.
1.1. Caracteristicas.
1.2. Tipos y clasificacion de los problemas.
2. Disomnias.
2.1. Definicién, diagndstico, y caracteristicas.
2.2. Teorias explicativas (etiologia).
2.3. Intervencion.
3. Parasomnias.
3.1. Definicién, diagndstico, y caracteristicas.
3.2. Teorias explicativas (etiologia).
3.3. Intervencion.
4. Otros trastornos asociados al suefo.

TEMA 8. TRASTORNOS DE LA CONDUCTA MOTORA.
1. Trastornos del desarrollo de las habilidades motoras.
1.1. Definicion, diagndstico, y caracteristicas.
1.2. Teorias explicativas (etiologia).
1.3. Intervencion.
2. Trastornos por tics y habitos motores.
2.1. Definicién, diagndstico, y caracteristicas.
2.2. Teorias explicativas (etiologia).
2.3. Intervencion.
3. Estereotipias y autolesiones.
3.1. Definicién, diagndstico, y caracteristicas.
3.2. Teorias explicativas (etiologia).
3.3. Intervencion.

TEMA 9. TRASTORNOS DE LA COMUNICACION.
1. Trastornos del desarrollo del lenguaje.
1.1. Definicién y diagndstico.
1.2. Analisis psicopatoldgico.
1.3. Tratamiento.
2. Trastornos de la articulacion.
2.1. Definicién y diagnéstico.
2.2. Andlisis psicopatologico.
2.3. Tratamiento.
3. Tartamudeo.
3.1. Definicién y diagnéstico.
3.2. Analisis psicopatolégico.
3.3. Tratamiento.

TEMA 10. TRASTORNOS DEL APRENDIZAJE.
1. Habilidades académicas basicas.
2. Clasificacion.




3. Caracteristicas.

4. Teorias explicativas (etiologia).
4.1. Teorias generales
4.2. Teorias especificas.

5. Intervencion psicoldgica.

Il. ALTERACIONES COMPORTAMENTALES COMPLEJAS.

TEMA 11. TRASTORNOS DE LA ATENCION E HIPERACTIVIDAD.
1. Definicién y diagnostico.

2. Caracteristicas.

3. Teorias explicativas (etiologia).

4. Evaluacion.

5. Tratamiento.

TEMA 12. CONDUCTAS OPOSICIONISTAS Y DISOCIALES.
1. Definicién y diagnostico.

2. Caracteristicas.

3. Teorias explicativas (etiologia).

4. Evaluacion.

5. Tratamiento.

TEMA 13. TRASTORNOS DE ANSIEDAD.
1. Problemas y trastornos de ansiedad.
2. Miedos y fobias.
2.1. Definicién, diagndstico, y caracteristicas.
2.2. Teorias explicativas (etiologia).
2.3. Intervencion.
2.4. Mutismo Selectivo.
3. Trastorno obsesivo-compulsivo.
3.1. Definicién, diagndstico, y caracteristicas.
3.2. Teorias explicativas (etiologia).
3.3. Intervencion.
4. Trastorno por estrés post-traumatico.
4.1. Definicion, diagnostico, y caracteristicas.
4.2. Teorias explicativas (etiologia).
4.3. Intervencion.

TEMA 14. TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO.
1. Estado de &nimo en la infancia.

. Clasificacién y diagnostico.

. Caracteristicas.

. Teorias explicativas (etiologia).

. Evaluacion.

. Tratamiento.

. Depresion y suicidio infantil.
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TEMA 15. RETRASO MENTAL.
1. Desarrollo psicolégico o mental.
2. Definicion y diagnastico.

3. Caracteristicas.

4. Teorias explicativas (etiologia).
5. Evaluacion.

6. Tratamiento.

TEMA 16. AUTISMO Y OTROS TRASTORNOS DEL
DESARROLLO.

1. Definicién, diagnostico y trastornos asociados.

2. Caracteristicas.

3. Teorias explicativas (etiologia).

4. Evaluacion.

5. Tratamiento.

Objetivos (expresados como resultados Que los alumnos adquieran conocimientos elementales sobre los principios cientificos de la
de aprendizaje y competencias) 2 disciplina: evolucion historica, concepto, objeto de estudio, metodologia de investigacion, teorias
y modelos, clasificacion y diagnostico de los trastornos, y opciones terapéuticas.




Prerrequisitos y recomendaciones

Contenidos (palabras clave)

Bibliografia recomendada

Métodos docentes?

Actividades y horas de

estimadas?

trabajo

Tipo de evaluacion
calificacion

y criterios de

Idioma usado en clase y examenes

Enlaces a mas informacion

Nombre del profesor(es) y direccion de
contacto para tutorias

Que los alumnos adquieran conocimientos sobre los trastornos del comportamiento infantil y
juvenil: definicién, clasificacién, caracteristicas, diagnostico y evaluacion, frecuencia y
distribucion, explicacion, tratamiento o intervencion, y relacion existente entre estos aspectos.

Se recomienda haber cursado, 0 al menos cursar simultaneamente, las siguientes asignaturas:
Evaluacion Psicolégica

Psicopatologia

Técnicas de Intervencion y Tratamiento Psicolégico

Se recomienda haber adquirido previamente conocimientos sobre:
Principios basicos del condicionamiento y psicologia del aprendizaje

Psicologia clinica infantil, psicopatologia infantil, psicopatologia del desarrollo, tratamientos
psicolégicos para nifios y adolescentes, evaluacion psicolégica de nifios y adolescentes,
diagnostico psicolégico, enuresis, encopresis, insomnio infantil, trastornos del suefio en la
infancia, anorexia nerviosa, bulimia nerviosa, pica, rumiacion, trastornos de la ingesta, tics,
habitos motores, desarrollo de la coordinacién, estereotipias, autolesiones, trastornos del
desarrollo del lenguaje, tartamudeo, trastorno fonolégico, trastornos del aprendizaje, trastomo
de la atencion, trastorno hiperactivo, trastorno negativista desafiante, trastorno disocial,
trastornos de ansiedad, fobias, trastorno obsesivo-compulsivo, trastorno por estrés
postraumatico, mutismo selectivo, trastornos depresivos, retraso mental, autismo, trastornos
generalizados del desarrollo.

Fernandez Parra, A. (1997) Trastornos del comportamiento en la infancia. Fundamentos
tedricos y practicos. Granada: G.E.U.

Wicks-Nelson, R., e Israel, A. C. (1997) Psicopatologia del nifio y del adolescente. 32 Edicién.
Madrid: Prentice-Hall.

Caballo, V.E., y Simon, M.A. (2001) Manual de Psicologia Clinica Infantil y del Adolescente.
Trastornos generales. Madrid: Piramide.

Caballo, V.E., y Simén, M.A. (2002) Manual de Psicologia Clinica Infantil y del Adolescente.
Trastornos especificos. Madrid: Piramide.

Trabajo individualizado sobre lecturas complementarias
Realizacion tutorizada de trabajos individualizados sobre lecturas complementarias
Consulta de materiales y recursos a través de intemet

Sistema de evaluacion:

La evaluacion de los conocimientos teéricos adquiridos durante el curso se hara por medio de
examenes escritos con preguntas objetivas (tipo test) y preguntas cortas. Diez dias antes de
cada examen se especificara el tipo exacto de examen a realizar y su contenido.

Criterios de calificacion:
La calificacion numérica serd como MINIMO DE 5 puntos PARA SUPERAR LA ASIGNATURA
Espafiol
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