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Créditos tedricos y practicos
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:Grado

: Maestro Especialidad de Audicion y Lenguaje (CEUTA)
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: 3° Curso

. 1° semestre

. Practicos: 2.5/ Tedricos: 2

* totales: 4.5 LRU/ 112,5 horas ECTS

*1 ECTS= 25-30 horas de trabajo.
ver mas abajo actividades y horas de trabajo estimadas

DISFONIAS

PROGRAMA TEORICO.

TEMA 1: LA VOZ: CONCEPTOS BASICOS.

La voz hablada.- Manifestaciones estables de la voz.- Manifestaciones variables de la voz.-
Diversidad de las manifestaciones vocales.- Terminologia vocal basica.- La voz normal.- La voz
alterada.- Desarrollo de la voz: del nacimiento a la vejez.- Breve introduccién a la acustica del
sonido: generacion, resonancia y filtros.

TEMA 2: SISTEMAS IMPLICADOS EN LA VOZ.

Sistemas fisiologicos implicados en la generacion de la voz: El sistema respiratorio.- El sistema
laringeo: cartilagos y musculos laringeos. Funciones laringeas. Actividad muscular laringea.-
Sistemas supralaringeos.- La produccion de la voz.- Los parametros de la voz a nivel
perceptivo, acustico y fisiologico.

TEMA 3: CLASIFICACION GENERAL DE LAS ALTERACIONES DE LA VOZ.

Clasificacién etiologica: Disfonias organicas neuromotoras (alteraciones de voz asociadas a
disartrias). Disfonias organicas estructurales malignas (tumores laringeos) y benignas (nédulos,
polipos, edemas...).- Disfonias ‘“funcionales” (problemas mutacionales, disfonias de
conversion).- Disfonia espasmédica.- Clasificacion kinesioldgica: Disfonias hiperfuncionales e
hipofuncionales.- Clasificacién perceptiva.

TEMA 4: LA EVALUACION DE LA VOZ.

Autoevaluacién de la voz.- Evaluacion perceptiva. Definicion operacional de los términos sobre
cualiadad de voz disfénica. Perfiles de la voz.- Evaluacion clinica: Historia de la alteracion. Tests
vocales. Interpretacion de hallazgos. Toma de decision.- Evaluacion objetiva: Tecnologia
aerodinamica. Tecnologia acustica.- Programas de evaluacion.

TEMA 5: PANORAMICA GENERAL DE LA TERAPIA VOCAL.

Perspectiva histdrica.- Objetivos terapéuticos.- procedimientos terapéuticos.- Una propuesta
general de terapia vocal: Tratamiento conductual (higiene vocal, reduccién del habla, conductas
alternativas al abuso vocal, autoconciencia vocal). Tratamiento fisiolégico (reduccion del tono
muscular, coordinacién de respiracion y fonacion, coordinacion de respiracion, fonacion y
resonancia, impostacion de voz).

PROGRAMA PRACTICO.

PROGRAMA DE PRACTICAS

CONTENIDOS.
1.- Conocimiento de la anatomia y fisiologia de la laringe.
2.- Conocimiento y dominio de los materiales mas usuales en evaluacion de las alteraciones




Objetivos (expresados como resultados
de aprendizaje y competencias) 2

Prerrequisitos y recomendaciones

Contenidos (palabras clave)

Bibliografia recomendada

vocales
3.- Elaboracion de programas y técnicas de tratamiento.

Objetivos:

5

A

Conocer los mecanismos de la voz y el uso de ésta como herramienta profesional.
Comprender y diferenciar las distintas patologias vocales.

Adquirir conocimientos basicos sobre procedimientos y técnicas de evaluacién de
disfonias. Presentacion de algunos instrumentos de evaluacion.

% Conocer las pautas de tratamiento y rehabilitacion vocal.

’0

%

’0

%

K3

Motivaciones y valores. De interés para aquellos alumnos cuya especialidad de Magisterio sea
Audicién y Lenguaje y también para aquellos de Educacion Musical.

Competencias cognitivas bésicas:
Conocer los sistemas sociales, institucionales y comunitarios que inciden en
el proceso socializador y educativo
Definir, analizar su contexto y diagnosticar las necesidades de las personas
basandose en diferentes instrumentos y técnicas.
Identificar situaciones que requieran ser derivadas a servicios especializados.

Competencias especificas e instrumentales:
Planificar, coordinar y liderar reuniones, grupos de trabajo y actividades
sociales diversas
Activar estrategias de diagndstico para facilitar el conocimiento de las
personas Y, a partir de él disefiar y desarrollar las intervenciones
psicopedagdgicas oportunas.
Saber utilizar los recursos destinados a la orientacion profesional,
especialmente los disefiados para grupos especificos (inmigrantes, grupos
étnicos y poblacion en riesgo)

Competencias sociales y culturales:

Poner en practica habilidades interpersonales de empatia, capacidad de
escucha activa, comunicacion fluida y colaboracion permanente.

Crear y mantener una relacién adecuada y posibilitadora durante el proceso
de orientacién, asesoria y ayuda.

Respetar otras opiniones con asertividad personal y control de la situacion

NINGUNO

TRASTORNOS DE LA VOZ, DISFONIAS, PROGRAMA DE INTERVENCION

Agustoni. C. H. (1983). Guia gréfica de ejercitacion para nifios pequefios disfonicos y
respiradores bucales. Ed. Puma.
Arnold, E. y Aronson, Ph.D. (1985). Clinical voice disorders: an interdisciplinary approach. 2 nd
ed. Thieme Inc., New York. Georg Thieme Verlag Stuttgart. New York.
Benninger, M.S.; Jacobson, B.H.y Johnson, A.F. (1994). Vocal arts medicine: the care and
prevention of professional voice disorders. Thieme medical publishers, Inc. New York. Georg
Thieme Verlag. Stutgart. New York
Bustos, I. (1994). Reeducacion de los problemas de la v 0z (5% ed.). Madrid: CEPE. (color verde)
Cooper, M (1983). Modernas técnicas de rehabilitacion vocal. Panamericana.
Dinville Trastornos de la voz y su reeducacion. Masson (color azul)
Echevarria, S (1993). Educacion y reeducacion de la voz infantil. Madrid: CEPE.
Jackson-Menaldi M.C. (1992). La voz normal. Ed. Médica Panamericana.
Le Huche, F y Allali, A. La voz. Masson.

- Volumen |. Anatomia y fisiologia de los 6rganos de la voz y del habla. 1993.

- Volumen Il. Patologia vocal. 1994.

- Volumen IlI. Terapéutica de los trastornos vocales. 1994.

Mena, A. De (1994). Educacion de la voz: principios fundamentales de ortofonia. Aljibe.
Mendoza, E., Valencia, N. y Mufioz, J. (1993). Tratamiento conductual de las disfonias. En M.A.
Simon (ed), comportamiento y Salud Promolibro.

Perelld, J. (2000). Trastornos del habla. Barcelona: Masson.




Teaching methods

Assessment methods

Actividad h.clase h. estudio*  Total
Exposiciones magistrales 45 15 60
Seminarios y actividades autoformativas 42 42
Examenes... 10 10
Total (la suma total no excedera lo expresado en 112

ECTS* -véase arriba).

Evaluacion de los créditos tedricos:

- Examen tipo test con 2 alternativas de respuesta.
- Seminarios, conferencias y cursos con cuestiones relativas al contenido de los mismos.

Evaluacion de los créditos practicos:

- Practicas presenciales: visionado de videos, estudio y discusion de casos, etc.

- Elaboracién de un trabajo (informe) sobre la aplicacion concreta de un procedimiento de
evaluacion del lenguaje a un nifio.

- Préacticas no presenciales: administracion y o correccién de pruebas lingtiisticas, bisquedas
de fuentes de informacion, etc.

- Ejercicios de autoevaluacion del conocimiento

Evaluacion de otras actividades:

- Lectura guiada de articulos cientificos y respuesta a cuestiones formuladas

La calificacion final sera la suma de las puntuaciones obtenidas en la evaluacion teérica (70%)
en la evaluacion préctica (20%) y en la evaluacion de otras actividades (10%).

Espafiol

http://lwww.petraugr.com/web2.0/
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